RESENA LIBRO

Daniel Alcides Carrion: un nuevo libro para investigadores

“La Historia
es maestra de la ciencia”

G. Monod. 1882

Daniel Alcides Carrion es el principal simbolo de los
médicos peruanos, en homenaje a €l se celebra el dia de la
medicina peruana: Carrion es también un icono de la ciencia
mundial, tal como lo refleja una reciente revision realizada
por cientificos hindues'.

Carrién es reconocido por su aporte cientifico, la
evidencia clinica experimental de la teoria unicista®®, y por
ensefiar que en experimentacion humana, el primer voluntario
debe ser uno mismo*, por ello la importancia de la reciente
publicacion biografica®, (Fotografia 1) que es una segunda
edicion actualizada de la version publicada en el afio 2001°.

El aspecto mas importante es que es editado por
la propia Universidad Nacional Mayor de San Marcos, la
universidad que formo a Carrion y de la cual es su principal
icono cientifico, por lo que el libro se constituira en el futuro,
solo por ese hecho, en una principal fuente para los médicos
y estudiantes de medicina del mundo, por ello es necesario
hacer un andlisis critico y objetivo del libro.

Entre los aspectos positivos del libro en cuanto a forma
es que ha mejorado el cuidado de su edicidn, presentando un
libro mucho mas legible y ordenado.

La foto de Carrién que muestra la portada del libro, es
la de él con su padre adoptivo y hermanos, es la que posee la
mayor evidencia cientifica de autenticidad, siendo importante
resaltar este hecho dado el reciente debate publico por otras
fotos, que lamentablemente adquirié una connotacion racista.

Aunque como se menciona en la introduccion, la
aspiracion del libro es narrar la verdadera historia de Carrion,
despojada de leyendas y mitos, lamentablemente, en uno de
los pocos errores histéricos del libro, en la contracaratula
se incurre en un mito comun presente aun en recientes
investigaciones’®, que a la letra dice:

David Salinas*

“Este libro marca el recorrido...de la vida de Carrién ,[...]
que culmina con la decisién heroica de la autoinoculacién
para estudiar [...] en su propio cuerpo [...] los efectos de la

verruga peruana'y “la fiebre de la Oroya”

La historia real es que el objetivo de la inoculacion
de Carrion era investigar sélo la verruga peruana, el
ignoraba, y asi lo reconocié? que iba a desarrollar la Fiebre
de la Oroya. La relacion entre las dos aparentemente
diferentes enfermedades fue un descubrimiento inesperado,
considerado un acto de serendipia®.

En relacion al experimento de Carrion, la nueva edicion
hace un analisis cientifico contempordneo dia a dia de la
evolucion de la enfermedad de Carrion. Uno de los aspectos
novedosos es que incorpora recientes investigaciones, entre
ellas el rol del manejo terapéutico en la muerte de Carrion.
El experimento de Carrion tuvo como contexto el auge de
los antisépticos endovenosos, que eran considerados “los
antibidticos" de la época. Lamentablemente la toxicidad de
estos no se conocia en 1885,y uno de ellos, el acido fénico, fue
administrado a Carrién precipitando su muerte'™. En el libro,
también se relatan los infructuosos intentos para realizar un
estudio paleopatoldgico de la osamenta de Carrion®.

Uno de los principales defectos del libro es su extension,
696 pdaginas, que probablemente podria ser mas corta, si
prescindiera de documentos administrativos.

El' Peru tiene pocos iconos cientificos, de ahi Ia
utilidad de una biografia actualizada de Daniel Alcides
Carrién. Es probable que este libro, no sea el destinado a
convertirse en un referente del publico lector peruano, ni
el que se encuentre en la biblioteca familiar comparable a
"Los Cazadores de microbios" del Dr. Paul de Kruif o a "l
Regreso de las Epidemias” del Dr. Marcos Cueto, pero si
constituye, considerando las criticas mencionadas, una
fuente imprescindible para los investigadores.

*  Profesor Invitado de Cdtedra de Medicina Interna Hospital Arzobispo Loayza

Universidad Nacional Mayor de San Marcos

Correspondencia: David Salinas Flores a dsalinas2009 @yahoo.com
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Gustavo Dclg:do Matallana

Daniel Alcides Carrién

Mistir de la Medicina Peruana, Héroe Nacional,
Maestro de la Medicina Peruana, Patrono de s Medicing Nacional
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Figura. 1 Portada del libro Daniel Alcides Carrién. 2013
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